01.04.- 07.04.
Witaj wiosno

1. Wprowadzenie do tematu zaje¢ — film edukacyjny: Wiosna — pierwsze oznaki w przyrodzie

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

oraz Zwiastuny wiosny — rozpoznajemy wiosenne kwiaty

https://www.youtube.com/watch?v=rANDQOonihZg

2. Po obejrzeniu filmoéw wykonaj nastepujace zadanie:

Znajdz 9 zwiastunow wiosny i podpisz nimi odpowiednie zdjg¢cia (zalacznik nr 1 — do

wydrukowania).

3. Zajecia plastyczne: ,,Kwitngce sady”

Przygotuj kartke papieru, farby plakatowe oraz patyczki do uszu.

Na kartce narysuj kontur drzewa robigc kropki koncowka patyczka umoczong
w farbie.

Nastepnie wykropkuj niebo, tak aby nie byto idealnie rowne.

Na koniec wykropkuj kolorowe kwiaty na drzewie i tace.
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https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY
https://www.youtube.com/watch?v=rANDOonihZg

4. Gra ,,Kratkownica”

Narysuj na kartce plansz¢ do gry wedlug nastepujacego wzoru:

X X X

Liczba graczy: 2 osoby

Zasady gry: Na miejscach oznaczonych ,,.X” gracze ustawiajg guziki — kazdy w innym
kolorze. Droga losowania wybiera si¢ osobe rozpoczynajaca gre. Uczestnicy na zmiang
wykonujg ruchy guzikami. Mozna je przesuna¢ w dowolng stron¢ (pionowa, poziomo lub na
ukos) o dowolng ilos¢ wolnych biatych pol. Na polach czarnych nie wolno stawia¢ guzikow.
Pionki nie zbijajg si¢ 1 nie wolno ich przeskakiwaé. Wygrywa osoba, ktora jako pierwsza

ustawi swoje guziki na polach wyjsciowych przeciwnika.



5. Zajecia muzyczno — ruchowe: nauka tekstu oraz uktadu tanecznego do piosenki: Wiosna,

nowina radosna! https://www.youtube.com/watch?v=XlcYoheLIlA

Ponizej znajduje si¢ tekst z opisem uktadu tanecznego.

1.Kapie deszczyk kap, kap, kap
Podlewa maty, wiosenny kwiat

(rytmiczne stukanie o podtoge palcami rgk)

A kwiat ten ro$nie w gore hen
(rosnigcie do gory, rece sq utozone wzdtuz tutowia,

na gorze rozktadajq sie w ksztalt litery Y na stowo ,,hen”)

Wyciaga do stonca listki swe

(jeden obrot wokol wiasnej osi)

REF.

- Wiosna, wiosna, wiosna, nowina radosna

(szybki marsz w miejscu, rece rytmicznie pracujq)

- Wiosna dokota

(na stowo ,,dokota’, poziomy wymach obu rgk do zewnetrznej strony)
- Wiosna z daleka nas wota

(obie dfonie sq utozone przy ustach — gest wolania)

2. Zerka kwiatek wokoto

(pozycja stojgca, reka nasladuje daszek, wyglgdanie od lewej do prawej)

Zielono si¢ robi, wesoto

(poziomy wymach obu rgk do zewnetrznej strony, palce delikatnie proszq)

A motyl i biedronka
(wyciggniecie matych skrzydetek, zewnetrzna czes¢ nadgarstkow jak najblizej ramion,

rytmiczne uginanie nadgarstkow)

Lataja, machaja do stonca

L)

(bieg na palcach, machanie ,, skrzydetkami”)


https://www.youtube.com/watch?v=XlcYoheLllA

6. Zajecia techniczne: Pszczota http://edufunkids.com/pszczola-praca-plastyczna/

7. Zabawa ruchowa: Lapki Hopki https://www.youtube.com/watch?v=LgWww5B5NA0

Instrukcja do zabawy oraz plansze do wydruku:
https://bazazabawy.pl/2020/02/12/lapki-hopki-zabawa-ruchowa/

8. Kolorowanki o tematyce wiosny (zatacznik nr 2 — do wydrukowania)


http://edufunkids.com/pszczola-praca-plastyczna/
https://www.youtube.com/watch?v=LgWww5B5NAo
https://bazazabawy.pl/2020/02/12/lapki-hopki-zabawa-ruchowa/

Zalacznik nr 1.
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